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ONTARIO COMMUNITIES PUT HEALTH ON
THEIR AGENDA

A groundswell of discussion on health issues is rising in
many communities, both large and small, across Ontario.
Environmental health, social and economic well-being and
lifestyle issues such as substance abuse and heart disease
have become new items on municipal agendas.

In Toronto, there has been a corresponding interest from
provincial agencies and government in hearing from, and
working with, local areas in order to strengthen community
health. Clearinghouse staff will be involved with several
health promotion focus groups over the next few months,
and six to eight working sessions will be facilitated on
research issues in health promotion. In addition, there will be
four regional consultations on the Better Beginnings, Better
Futures initiative, and the Ontario SARC Network will be
holding local events as well.

The Health Promotion Branch of Ontario's Ministry of
Health also has plans for community mobilization as part of
its Healthy Lifestyle program. Extensive Heart Health proj-
ects will be launched in five areas, and there will be follow-
up to activities in ten other communities.

Two national projects, the "Strengthening Community
Health" workshops and the "Healthy Communities" proj-
ects, are receiving a high profile in Ontario this winter.
Three communities have scheduled "Strengthening Com-
munity Health" workshops and debates, while other munici-
palities will explore their possible involvement in the "Healthy
Communities" projects. In some cities, these projects and
initiatives will be occurring simultaneously.

Keeping track of all the community health initiatives
requires a guidebook, a map of Ontario and a detailed
schedule. The following is a list of communities that will be
visited, helped in training sessions, will hold focus groups
and workshops, or can be expected to be heard from as they
speak out on health concerns. .

Better Beginnings, Better Futures information sessions for
proposal submissions will be held in: Sault Ste. Marie,
London, Kingston and Toronto. For more information
contact the Ontario Prevention Clearinghouse at (416) 928-
1838, or 1-800-263-2846.
Health Promotion Branch:
Heart Health Projects receiving provincial funding: York
Region, Brant/Haldimand-Norfolk, Sudbury, Ottawa, and
East York.
Communities actively involved in heart health:
Peterborough, North York, Huron, Peel,'Kingston and Area,
Thunder Bay, Toronto, Niagara, Waterloo, Renfrew, Kent-
Chatham, Cornwall, and Porcupine(Timmins). For more
information, contact (416) 965-9203.
Healthy Lifestyles:
Community Action Focus Groups: London, Oakville/
Halton and Wawa
Communities interested in mobilization training work-
shops: Kitchener, St. Catharines, Cornwall, and Thunder
Bay.

On January 29-31st the Skills for Community Health
Promotion Program hosted a provincial conference to pro-
vide skills training designed to exchange information, build
networks and enhance skills in planning and implementing
local health promotion.
Events to be sponsored by the OPHA and Health & Welfare
Canada:

Strengthening Community Health Workshops: Atikokan,
Sarnia and South River. Contact D'Arcy Farlow (519)
743-4562.
Healthy Communities Projects: Toronto, Peterborough and
Sudbury. For more information, contact Susan Berlin,
(613)233-2105.
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HEALTH PROMOTION RESEARCH
NETWORK PROJECT

The Ontario Prevention Clearinghouse is pleased to
announce the birth of a new project, funded by the Ontario
Region Health Promotion Directorate of Health and Welfare
Canada. Throughout 1990, the Ontario Health Promotion
Researchers and Community Practitioners Workshops and
Network project will be developing an information base of
research in an inventory of researchers and a means
of exchange between practitioners and researchers.

In the past year, OPC has seen a steady increase in the
number of requests for new and appropriate ways of research-
ing and evaluating health promotion programs. The chal-
lenge of finding academic researchers to work with these
requesters has also grown.

During the same time, Health & Welfare Canada initi-
ated community consultations on knowledge development,
research, and evaluation in health promotion. Health Promo-
tion Knowledge Development workshops, which were or-
ganized throughout Canada, resulted in recommendations
for an interdisciplinary network of researchers and practitio-
ners. Also recommended was the development of a registry
of funding sources, researchers and projects concerning
health promotion.

In the spring of 1989, the new Toronto Health Promotion
Research Network steering committee, which came together
after a local knowledge development workshop, added its
interest in a directory of people involved in the field.

Responding to this need, the Clearinghouse prepared a

proposal for: a) a survey of all the participants of the Ontario

Knowledge Development workshops; b) a forum for promot-

ing collaboration between hosts of those workshops, as well

as between a variety of provincial health promotion organi-

zations; and, c) facilitation of a series of regional working

sessions on the development of a database. In late October

1989 funding was received for this 12 month project.

In the next few months, there will be considerable

activity as the project gets underway. The survey will be sent

to approximately 300 researchers and practitioners in the

field of health promotion .throughout the province. At the

same time, working sessions will be held in six to eight com-

munities across Ontario. These small, focus-group style

sessions will bring together community representatives, re-

searchers, academics, and health professionals to plan re-
gional networks and projects on research and evaluation in

health promotion activities. At the Clearinghouse, efforts are

already underway to develop a database and accessible direc-
tory for the listings of researchers and research projects.

Although the project seems a large and ambitious under-

taking, it is only a small part of the many activities at the

OPC. For more information on the Ontario Health Promotion

Researchers and Community Practitioners Network contact

Alison Stirling, health promotion consultant at the Ontario
Prevention Clearinghouse.
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BETTER BEGINNINGS, BETTER FUTURES
The current trend in primary prevention and health pro-

motion programs is to merge person-centred and systems
strategies. Yet there is little financial or administrative
support for communities to adopt such an approach, and there
is a parallel lack of models of intersectoral collaboration es-
sential to the successful implementation of such an approach.

The recently announced Ontario primary prevention ini-
tiative, "Better Beginnings, Better Futures" is designed to
investigate such a 'holistic', or 'ecological' model of child
development. This approach asserts that children must be
viewed in the context of their families and families must be
viewed in the context of their community. Therefore, strate-
gies which focus on individual children must be united with
strategies which improve every environment within which
the children spend their time -- homes, schools, neigh-

bourhoods and child care.
This unification of strategies requires the systemic inte-

gration of health, education and social services at both the
government and community level. Integration goes beyond
coordination, and requires the development of common
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goals, objectives and collaborative plans for meeting these

intents. Integration of services is not just limited to health and

social service providers and educators, but also includes the

active involvement of parents and community leaders. This

ecological program model of child development, with its

attendant integration of services, will be implemented in 4-

6 economically disadvantaged communities across Ontario

to examine the effectiveness, costs and processes of this

model.
The "Better Beginnings" project is the first of its kind, a

tri-ministerial initiative, co-fundedby the Ministries of Com-

munity and Social Services, Education and Health. The

project is based on the recent publication, Better Beginnings,

Better Futures: Primary Prevention of Emotional and Be-

havioural Problems. This book has captured the attention of

over 5000 professionals, researchers, community groups and

parents since its release in November. The Ministries of

Community and Social Services, Education and Health have

taken an important step forward in supporting this 'holistic'

approach to primary prevention and health promotion.

HEALTH PROMOTION RESEARCH 
NETWORK PROJECT 

The Ontario Prevention Clearinghouse is pleased to 
announce the birth of a new project, funded by the Ontario 
Region Health Promotion Directorate of Health and Welfare 
Canada. Throughout 1990, the Ontario Health Promotion 
Researchers and Community Practitioners Workshops and 
Network project will be developing an information base of 
research initiatives, an inventory of researchers and a means 
of exchange between practitioners and researchers. 

In the past year, OPC has seen a steady increase in the 
num ber of requests for new and appropriate ways of research
ing and evaluating health promotion programs. The chal
lenge of finding academic researchers to work with these 
requesters has also grown. 

During the same time, Health & Welfare Canada initi
ated community consultations on knowledge development, 
research, and evaluation in health promotion. Health Promo
tion Knowledge Development workshops, which were or
ganized throughout Canada, resulted in recommendations 
for an interdisciplinary network of researchers and practitio
ners. Also recommended was the development of a registry 
of funding sources, researchers and projects concerning 
health promotion. 

In the spring 0 f 1989, the new Toron to Heal th Promotion 
Research Network steering committee, which came together 
after a local knowledge development workshop, added its 
interest in a directory of people involved in the field. 

Responding to this need, the Clearinghouse prepared a 
proposal for: a) a survey of all the participants of the Ontario 
Knowledge Development workshops; b) a forum for promot
ing collaboration between hosts of those workshops, as well 
as between a variety of proviricial health promotion organi
zations; and, c) facilitation of a series of regional working 
sessions on the development of a database. In late October 
1989 funding was received for this 12 month project. 

In the next few months, there will be considerable 
activity as the prqject gets underway. The survey will be sent 
to approximately 300 researchers and practitioners in the 
field of health promotion throughout the province. At the 
same tirpe, working sessions will be held in six to eight com
munities across Ontario. These small, focus-group style 
sessions will bring together community representatives, re
searchers, academics, and health professionals to plan re
gional networks and projects on research and evaluation in 
health promotion activities. At the Clearinghouse, efforts are 
already underway to develop a database and accessible direc
tory for the listings of researchers and research projects. . _ 

Although the project seems a large and ambitious under
taking, it is only a small part of the many activities at the 
OPC. For more information on the Ontario Health Promotion 
Researchers and Community Practitioners Network contact 
Alison Stirling, health promotion consultant at the Ontario 
Prevention Clearinghouse . 

•••••••••••••••••••••••••••••••• 

BETTER BEGINNINGS, BETTER FUTURES 
The current trend in primary prevention and health pro

motion programs is to merge person-centred and systems 
strategies. Yet there is little financial or administrative 
support for communities to adopt such an approach, and there 
is a paraUellack of models of intersectoral collaboration es
sential to the successful implementation of such an approach. 

The recently announced Ontario primary prevention ini
tiative, "Better Beginnings, Better Futures" is designed to 
investigate such a 'holistic', or 'ecological' model of child 
development. This approach asserts that children must be 
viewed in, the context of their families and families must be 
viewed in the context of their community. Therefore, strate
gies which focus on individual children must be united with 
strategies which improve every environment within which 
the children spend their time-- homes, schools, neigh
bourhoods and child care. 

This unification of strategies requires the systemic inte
gration of health, education and social services at both the 
government and community level. Integration goes beyond 
coordination, and requires the development of common 

OPCH2 

goals, objectives and collaborative plans for meeting these 
intents. Integration of services is not just limited to health and 
social service providers and educators, but also includes the 
active involvement of parents and community leaders. This 
ecological program model of child development, with its 
attendant integration of services, will be implemented in 4-
6 economically disadvantaged communities across Ontario 
to examine the effectiveness, costs and processes of this 
model. 

The "Better Beginnings" project is the first of its kind, a 
tri-ministerial initiative, co-funded by the Ministries of Com
munity and Social Services, Education and Health. The 
project is based on the recent publication, Better Beginnings, 
Better Futures: Primary Prevention of Emotional and Be
havioural Problems. This book has captured the attention of 
over 5000 professionals, researchers, community groups and 
parents since its release in November. The Ministries of 
Community and Social Services, Education and Health have 
taken an important step forward in supporting this 'holistic' 
approach to primary prevention and health promotion. 



KIDS INACTION PROMOTES
PARTICIPATION

As part of the Ontario government's commitment to in-
creasing prevention and health promotion efforts, the Pre-

mier's Council on Health Strategy, Health Innovation Fund

has recently funded a project called "Kids in Action: A Com-

munity Development Approach to Children's Health". Law-

rence Heights Community Health-Centre and the University
of Toronto Department of Behavioural Science are develop-
ing this project jointly to enable children to be active partici-

pants in improving community health.
A grade four class of children living in Lawrence

Heights (a geared-to-income housing development) will
identify a priority community health issue, design and carry
out activities to address this issue and evaluate their efforts.
By participating in this project, the children will learn how to
identify and solve problems collaboratively and make effec-

tive use of community resources. Thus, children enter the

health promotion picture in an active and instrumental way.
Qualitative analysis will assess the extent to which com-

munity development can be utilized as a model for children's
health promotion efforts. It is anticipated that boards of

education and health departments will be eager to incorpo-
rate the model into health education programming.

For further information, please contact:
Patti Pollack
Project Coordinator
Lawrence Heights Community Health Centre
3 Replin Road
Toronto, Ontario M6A 2M8
(416) 787-1672

ONTARIO MINISTRY OF HEALTH:
Health Promotion Grants Program
"Supporting Community Action in Health Promotion"

The Health Promotion Grants Program will now make
available $2 million annually.

The program has been expanded to include a new option
called SEED GRANTS which will provide grants up to
$10,000. This funding source provides up-front financial
assistance to help communities engage in a planning process
to identify local health promotion needs, develop a plan of
action and/or carry out a project requiring a small amount of
funding.

Any non-profit group or organization is eligible for a
SEED GRANT. Individuals wishing to apply should work

With a non-profit group or organization. Examples of eligible

activities include hiring a facilitator for a short period to
contact people and bring them together, the occasional hiring
of temporary personnel to perform administrative activities
associated with maintaining a planning committee or holding

a planning or training forum.
The selection of SEED GRANTS is made throughout the

year on a non-competitive basis, giving consideration to
local needs and resources. Applications are accepted by the
Health Promotion Branch at any time, through the district

health council. When there is no district health council in an

area, proposals may be submitted at any time to the Health
Promotion Branch of the Ministry of Health.

The Health Promotion PROJECT GRANTS (which have
been highlighted in previous issues of this newsletter) pro-

vide up to $50,000 per year, for a maximum of two years.
These PROJECT GRANTS are intended to assist with

the implementation phase of well planned health promotion

projects. Any non-profit group or organization which has

been in existence for at least one year is eligible to apply for

this grant. A copy of "Taking Action on Health Promotion:

A Proposal Writing Guide For Project Grants" will assist in
preparing a proposal and it is available from district health

councils or from the Health Promotion Branch.
The Ministry of Health's annual deadline for applica-

tions is February lst, but district health councils should be

contacted for their deadlines since they require two to three

months to review proposals and make recommendations.

When there is no district health council, proposals should be
submitted directly to the Health Promotion Branch.

The SEED GRANTS and the PROJECT GRANTS each

have specific guidelines.and application forms. Contact your

district health council for the application packages and
additional information on local priorities and deadlines or

contact:
Health Promotion Grants Program
Health Promotion Branch
Ministry of Health
Suite 1401, 700 Bay Street
Toronto, Ontario M5G 1Z6
(416) 324-7175
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PREVENTION CONGRESS IV:
A Delegate's Perspective by Julia Schneider

The Ontario Prevention Clearinghouse welcomed ap-
proximately 700 registrants to the Royal York Hotel in
November for Prevention Congress IV.

Delegates came from a wide spectrum of the social
service and caring professions, as well as from far-flung geo-
graphical locations, including the Netherlands, the United
States, Germany and Australia. A glimpse at the list of
registrants indicated representation from public health, hous-
ing, provincial ministries, Boards of Education, as well as a
variety of special interest groups.

It was a Congress whose theme brought the delegates'
many diverse interests together as one, for it was a Congress
with a mission. It aimed to help redefine traditional notions
of health and, moreover, to show groups how they could
move beyond their commitment to prevention towards its re-
alization in supportive and healthy communities.

The range of workshops - over 70 in all - attested to the
scope of the redefinition involved. Participants looked at the
impact that transportation, health care, housing, literacy and
schooling has on the community as a whole, as well as on its
individual members.

The presenters came by their observations, recommen-
dations, and ideas from a variety of angles. Some gave their
insights as care-givers but many others shared what they
learned as recipients of service. For them, involvement had
evolved into an active role through the process of empower-
ment.

The word 'empowerment' was on everyone's lips. It was
generally agreed that, unless the disempowered could gain
control of their destinies, and become involved in their own
health, no prevention program, however well-intentioned,
could be a complete or an enduring success.

Spicing Congress IV with inspirational, but at times
bleakly realistic visions, were the presentations of the key-
note speakers: Maude Barlow, Dr. Rosalie Bertell, Stephen
Lewis, Dr. Lois Wilson and Dr. Andrew Pipe.

Maude Barlow greeted everyone at dinner the first night,
with a big smile but a gloomy picture and invited her
audience to think about the value choices we make as a
society, and the impact those values have on healthy commu-
nities, particularly healthy children. "The biggest single
group of poor in this country are children, one million and
counting," she said, and they "live almost exclusively in
families headed by single women".

She decried the "absolute frontal attack on the middle-
class" in Canada and predicted that, "its not going to be able
to take much more". She was critical of the "harmonizing (of)
our system so that we can make life comfortable for multi-na-
tionals".

In closing, Ms. Barlow presented what she termed "a
new paradigm" for change, one in which the dominant group
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must do some profound changing. She identified the mascu-
line ideal, which expresses the belief that there is something
worth dying for, and compared it to the feminine ideal which
expresses the belief that there is something worth living for.
She felt that the "values of the female side of life are the
values and experiences that we need". She encouraged the
audience to seek new definitions of democracy within family
structures, and identified a healthy family as one in which
every family member is safe.

Dr. Rosalie Bertell, speaking on the morning of Novem-
ber 14th, centred on the problems she perceives in the field of
health information .collection and monitoring. Dr. Bertell
feels that some of the major difficulties encountered in
community health are due to the non-standardization of
statistics, and that there is a need to "design a system which
is usable and up-to-date for present needs."

Dr. Bertell criticized environmental impact statements
for not dealing with the effects of pollutants on people and
called for communities to build up an ongoing profile of their
own health, taking into account changing conditions. "One
must take clues from health," she said, "not from some sort
of yardstick that says it's O.K. to be exposed to some kind of
pollutant."

At lunch, November 14, Stephen Lewis discussed sys-
temic barriers to healthy communities in modern society, but
his vision and his message were full of spirit and hope. He
congratulated all those listening for helping to bring into
effect the many positive changes he saw in social institutions
over the past two decades, and urged that the change con-
tinue.

He spoke of the basic prerequisites of health "beginning
with peace and ending with equity."

Lewis delved into his own experience to give evidence
of how a committed organization can make a difference on a
global scale, by citing the example of UNICEF, (The United
Nations International Children's Emergency Fund). He spoke
of UNICEF's affirmation that "you could deal with the perils
to the health of children in classic and palpable ways, but you

(continued on page 5)
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She decried the "absolute frontal attack on the middle
class" in Canada and predicted that, "its not going to be able 
to take much more". Shewascritical of the "harmonizing (of) 
our system so that we can make life comfortable for multi-na
tiollals". 

In closing, Ms. Barlow presented what she termed "a 
new paradigm" for change, one in which the dominant group 
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must do some profound changing. She identified the mascu
line ideal, which expresses the belief that there is something 
worth dying for, and compared it to the feminine ideal which 
expresses the belief that there is something worth living for. 
She felt that the "values of the female side of life are the 
values and experiences that we need". She encouraged the 
audience to seek new definitions of democracy within fami! y 
structures, and identified a healthy family as one in which 
every family member is safe. 

Dr. Rosalie Bertell, speaking on the morning of Nov em
ber 14th, centred on the problems she perceives in the field of 
health. information . collection and monitoring. Dr. Bertell 
feels' that some of the major difficulties encountered in 
community health are due to the non-standardization of 
statistics, and that there is a need to "design a system which 
is usable and up-to-date for present needs." 

Dr. Bertell criticized environmental impact statements 
for not dealing with the effects of pollutants on people and 
called for communities to build up an ongoing profile of their 
own health, taking into account changing conditions. "One 
must take clues from health," she said, "not from some sort 
of yardstick that says it's O.K. to be exposed to some kind of 
pollutant." 

At lunch, November 14, Stephen Lewis discussed sys
temic barriers to healthy communities in modern society, but 
his vision and his message were full of spirit and hope. He 
congratulated all those listening for helping to bring into 
effect the many positive changes he saw in social institutions 
over the past two decades, and urged that the change con
tinue. 

He spoke of the basic prerequisites of health "beginning 
with peace and ending with equity." 

Lewis delved into his own experience to give evidence 
of how a committed organization can make a difference on a 
global scale, by citing the example of UNICEF, (The United 
Nations International Children's Emergency Fund). He spoke 
of UNICEF's affirmation that "you could deal with the perils 
to the health of children in classic and palpable ways, but you 

(continued on page 5) 
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Stephen Lewis at Prevention Congress IV
had to deal with the social conditions as well." He told of how
UNICEF has stood up to powerful groups like the World
Bank and the International Monetary Fund, who he says are
"so consumed by measuring their economic indices that it
just didn't matter what happened to the human condition."

As a result of UNICEF's work, "the whole world,
including the Bank and the Fund, was made aware that all of
the broadest definition of human health is interlinked with
the social and economic policies which are imposed, and you
can't impose one without addressing the others." He re-
minded the audience that "we are beginning to redraw the
way in which we assess human and social progress" and
encouraged the audience to remember that they were collec-
tively a part of that achievement.

In closing, Mr. Lewis emphasized the need for social ad-
vocacy, which, he feels, is the only way to bring about
change. He said that we "are beset on all fronts.... with a right
wing agenda which enforces every single systemic barrier to
political and social change."

"We have a definition of what we want to achieve at the
community level which has an integrity and a strength which
has increasing expression in the material you read and in the
practices you implement. It seems to me that there is no cause
more worth the fighting."

Dr. Lois Wilson provided the keynote address on the
morning of November 15. She referred extensively to her
own experience travelling across continents as a messenger
of peace, and of meeting people from different lands.

She spoke of the possibilities for healthy change, through
community development, in such areas as social justice and
ecological issues. In order to effect such change, we need to
communicate freely, questioning the values assumed to be
correct in our society. By allowing ourselves to get involved,
and by examining our values, we open ourselves up to the
insights of others, into our own lives, and provide the
stimulus for change.

On the final morning of Congress, Dr. Andrew Pipe, rep-
resenting the Premier's Council on Health Strategy, spoke of
the Council's past successes and future challenges. He out-
lined ongoing initiatives designed to realize that goal and
presented Visions of Health, a pamphlet that summarized the
Council's approach to health.

Many touches served to highlight the thought-provok-

ing, insightful and stimulating nature of the Congress. A lim-
erick contest challenged participants to verbalize their view
of health, while a large frame for a mural and a model city
invited visual clues on the same theme.

The amiable hosts, Malcolm Shookner and Ruth Arm-
strong, knew many conference participants by name by
Thursday's close. Throughout the Congress they, along with
Bryan Hayday and many other Congress helpers, answered
queries, dealt with problems, and helped people address
greater issues by resolving the nagging, but necessary, small
ones.

Between sessions, many in attendance availed them-
selves of a display room full of materials about health. After
hours, the Hospitality Suite invited everyone to unwind in a
relaxed atmosphere, meet others and engage in the exchange
of ideas central to a successful conference.

Nancy White provided some satiric bite to Wednesday's
lunch. Meals throughout the Congress were excellent; well
organized by Royal York staff, efficiently served, and deli-
cious.

Prevention Congress IV sent off its participants invigo-
rated, with new ideas and a desire to put them into practice,
thus building their commitment to health into a reality. One
hopes to see the fruits of their labours at Prevention Congress
V.

In the next few issues of the Newsletter, we will be printing a
sample of the limericks that were submitted during Prevention
Congress IV. While there were too many to include them all, we
thought our readers would enjoy a taste of the poetic talents of
their colleagues.

We are urged from commitment to action
Preventative initiatives from every faction
Each one has a stake
Positive changes to make
Congress IV will show the results of proaction

anonymous

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

Video Tapes Now Available

Video tapes of the Key-note speakers from Prevention
Congress IV are now available from the Clearinghouse.
Each tape features two speakers and can be purchased for
$24.95 (price includes tax, postage and handling).
1) Stephen Lewis

Dr. Rosalie Bertell
2) Maude Barlow

Charles Beer
3) Lois Wilson

Dr. Andrew Pipe
Cheques should be made out to Vantage Video, c/o the
Ontario Prevention Clearinghouse. For more information,
contact Heather Campbell, 928-1838 or 1 (800) 263-2846.
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UPDATE
Fitness and Health Publications

3 S Fitness Group Ltd., of Victoria B.C. publishes and
distributes a variety of fitness and health educational materi-
als, including audiocassette tapes, books and booklets, wall
charts, posters, resource packages, slide series, and work-
books.

Topics covered include active health, aerobics, back
care, competition in sports, diet and nutrition, exercise safety,
fitness for kids, fitness program management, wellness, and
many other related subjects. A copy of the publication
catalogue is available free of charge, on request. Contact:

3 S Fitness Group Ltd.
Box 5520, Station B
Victoria, B.C. V8R 6S4
(604)598-1426

Healthy Kids - Happy Kids
The Canadian Institute of Child Health (CICH) is in the

process of coordinating the development of resource materi-
als for child care professionals. The material will be designed
to assist them in effectively incorporating health promotion
practices into their child care environments.

CICH is asking child care professionals to share their
health promotion ideas (e.g. hand washing songs, books
dealing with personal hygiene, etc.) They invite you to send
them your songs, stories, and activities so that CICH can
adapt and incorporate them into health promotion resource
materials which will be distributed free of charge to 12,000
child care environments, associations and health units across
the country. Credit will be given for original material. Please
send all relevant material to:

Healthy Kids - Happy Kids
Canadian Institute of Child Health
17 York Street, Suite 105
Ottawa, Ontario KIN 5S7

This newsletter is published quarterly by
The Ontario Prevention Clearinghouse

984 Bay Street, 6th Floor
Toronto, Ontario M5S 2A5

In Ontario, call toll free 1-800-263-2846
or

(416)928-1838
Fax Line(416)928-5975
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Strengthening Families, Cherishing Children

A new book and video which describes support services
for Canadian families raising young children has been re-
leased by the Canadian Association of Toy Libraries and
Parent Resource Centres - TLRC Canada. STRENGTHEN-
ING FAMILIES, CHERISHING CHILDREN - CANADIAN
FAMILY RESOURCE SERVICES: In Theory and Practice
was designed to demonstrate the kinds of support services
available across the country, including parent-child centres,
toy libraries, play groups, information and referral centres,
and child care registries.

The book contains chapters which describe the various
kinds of services and programs, and discusses the major areas
of interest and concern for both families that use the centres
and the service providers. The video allows families and care
givers to speak about the way they use the services and how
these programs affect their daily lives. As the introduction to
the book says, it "offers a vibrant picture of communities
working together to offer families and especially children the
kind of support which will allow them to face an ever
changing world with confidence".

STRENGTHENING FAMILIES; CHERISHING CHIL-
DREN is available from TLRC Canada, as a package for $47
(non-members) and $38 (members). Copies of the book are
available for $25 ( non-members) and $19.95 (members). For
more information contact:

Virginia Taylor, Executive Director
TLRC Canada
205-120 Holland Avenue
Ottawa, Ontario K 1 Y 0X6
(613)728-3307

Ontario Council on Community Health Accreditation

The Ontario Council on Community Health Accredita-
tion (OCCHA) announced that as of July 1989, ten of the 42
public health agencies in Ontario have achieved accredita-
tion.

OCCHA standards encourage explicit statements of pur-
pose, goals, objectives, written policies and procedures, and
other measures designed to promote good management and
to shift the agency into a strategic planning orientation. They
also encourage collaboration and cooperation within the
agency, and with the community, fostering a "team
effort."Accreditation is increasingly being requested by
municipal administrators, politicians, citizens and others, as
a means of promoting an effective and efficient public health
administration. This fosters the improved delivery of health
programs and services to the community. For further infor-
mation, contact:

Joanne Brown, Executive Director
OCCHA
700 University Avenue, Suite 100
Toronto, Ontario M5G 1Z5
(416)340-2286
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LA SANTE EST A VORDRE DU JOUR POUR LES
C OMMUNAUTE S ONTARIENNE S

Une vague de discussions sur les sujets concernant la
sant6 se leve a travers les communaut6s, grandes et
petites, partout en Ontario. La sant6 6cologique, le bien-
etre 6conomique et les questions portant sur le mode de vie,
telles que Tabus des drogues et les maladies du coeur sont
des nouveaux sujets a Fordre du jour dans les municipa-
lit6s.
A Toronto, les organismes et gouvernement provinciaux

ont exprim6 un int6ret similaire dirig6 vers 1'6coute et le
travail aver les groupes r6gionaux dans le but de fortifier
la sant6 communautaire. Les employes du Centre seront
impliqu6s dans Is preparation et Is pr6sentation de collo-
ques r6gionaux au tours des mois prochains, et quatres
ateliers seront d6nn6s sur les questions de recherche en
mati6re de Is promotion de la sant6. De plus, it y aura
quatres consultations r6gionales sur 1'initiative "Partir
d'un bon pas pour un avenir meilleur", et le R6seau ontar-
ien du Comit6 d'examen de 1'aide sociale (SARC) tiendra
aussi des 6venements locaux.
La Direction de la Promotion de la Sant6 du Ministere de

la Sant6 de 1'Ontario s'organise pour of ectuer une mobili-
sation de la collectivite dans le cadre de son programme,
Un style de vie sain. Des projets de grande envergure
portant sur Is sante cardiaque seront mis en vigueur dans
cinq regions, et, de plus, it y aura un suivi sur des activites
se d6roulant dans dix autres communaut6s.

Deux projets nationaux, les Ateliers sur le Renforce-
ment de la sant6 communautaire et les Projets sur les
collectivit6s saines, sont tres en vedette 61'heure actuelle
en Ontario. Trois communaut6s pr6senteront des d6bats
et des' ateliers sur le renforcement de la sante commun-
autaire, tandis que d'autres municipalit6s envisageront la
possibilit6 d'un engagement aver le projet des collectivites
saines. Dans certaines villes, ces projets et initiatives
auront lieu simultan6ment.
Un guide, une carte de 1'Ontario, et un horaire d6tai116

sont n6cessaires pour demeurer au courant des initiatives
dans le domaine de la sant6 communautaire. Vous trou-
verez ci-dessous la liste des communaut6s qui seront
visit6es, qui seront aid6es dans 1'61aboration et pr6senta-
tion de s6ances d'entrainement, qui pr6senteront des collo-
ques et des ateliers, ou que 1'on peut s'attendre k entendre
lorsqu'elles exprimeront leurs opinions et soucis touchant
la sant6.

LES EVENEMENTS PARRAINES PAR LE CENTRE
ONTARIEND'INFORMATION EN PREVENTION:

Des ateliers du R6seau Ontarien de Chercheurs et de
Praticiens 6 la Promotion de Is Sant6 auront lieu a:
London/Windsor, Waterloo/Hamilton, Ottawa, Kingston,
Sudbury et Thunder Bay.(416) 928-1839, ou 1-800-263-
2846.

Des s6ances d'information sur la soumission de de-
mandes ou de plans pour le projet "Partir d'un bon pas pour
un avenir meilleur" se d6rouleront 6: Sault Ste. Marie,
London, Kingston et Toronto.

LA DIVISION DE LA PROMOTION DE LA SANTE:
Les projets sur la sant6 cardiaque recevant des sub-

ventions provinciales: la r6gion de York, le comt6 de Brant,
Sudbury, Ottawa et East York.
Les communaut6s activement impliqu6es dans le domaine
de la sant6 cardiaque: Peterborough, North York, Huron,
Peel, Kingston et les environs, Thunder Bay, Toronto,
Niagara, Waterloo, Renfrew, Kent-Chatham, Cornwall et
Porcupine (Timmins). (416) 965-9203.

UN STYLE DE VIE SAIN.
Les communautes recevant de 1'entrainement sur la

mobilisation: London, Oakville/Halton et Wawa.
Les communaut6s int6ressees aux ateliers d'entraine-
ment: St. Catharines, Cornwall, Kenora et Thunder Bay.

Du 29 au 31 janvier, le programme sur Is promotion
d'un style de vie lain a donn6 une conference provinciale
afin d'accroitre Fhabilit6 des participants a 6changer de
dinformation, 6 6tablir des reseaux et 6 augmenter leurs
comp6tences sur la planification et F61aboration locales de
la promotion de la sant6. Il est esp6re qu'une coordination
des initiatives a eu lieu.

LES EVENEMENTS PARR,AINES PAR L ASSOCIATION S UR
LA SANTEPUBLIQUEDEL'ONTARIO (ASPO) ET SANTEET
BIEN-ETRE CANADA:

Les ateliers sur le renforcement de la sant6 commun-
autaire: Atikokan, Sarnia, South River
Projets sur les Collectivit6s saines: Toronto, Peterborough
et South River. (613) 233-2105.
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Les ateliers sur Ie renforcement de la sante commun
autaire: Atikokan, Sarnia, South River 
Projets sur les Collectivites saines: Toronto, Peterborough 
et South River. (613) 233-2105. 



UN NOUVEAU PROJET AU CENTRE ONTARIEN

WINFORMATION ENPREVENTION
Le Centre Ontarien d'Information an Pr6vention

(COIP) a le plaisir de vous annoncer Is naissance Wan
nouveau projet, subventionn6 par Is Direction 116gionale
sur Is Promotion de Is Sant6 de Sant6 et Bien-titre Social
du Canada. Au tours de 1'ann6e 1990, lea membres du
projet, R6seau Ontarien de Chercheurs et de Praticiens A
In Promotion de Is Sant6 d6velopperont une base d'infor-
mations sur lea initiatives de recherche, ainsi qu une lists
de chercheurs, et trouveront un moyen par lequel les prati-
ciens et les chercheurs peuvent 6changer de ]'information.
An tours de l'ann6e dernibre, le Centre a assist6 A une

au6nnentation constants dans le nombre de demandes
portant sur des fapons nouvelles d'investiguer et d'6valuer
les programmes de promotion de Is sant6. Le d6fi de
trouver des chercheurs acad6miques qui sent prets A
travailler avec lea utilisateurs du Centre et autres prati-
ciens a aussi grandi.

Au cours de cette meme p6riode, Sant6 et Bien-titre
Social du Canada donnait des consultations dans Is com-
munaute sur le d6veloppement des connaissances, Is re-
cherche et lWaluation dans Is domaine de Is promotion de
In sant6. Les ateliers sur Is d6veloppement des connais-
sances an promotion de Is sant6, qui ont 6t6 organis6s A
travers le Canada, ont conduit A des recommandations
portant sur 1'6tablissement d'un r6seau interdisciplinaire
de praticiens at de chercheurs. Il a aussi W recommand6
qu'une liste enregistr6e portant sur les sources de subven-
tions, lea chercheurs et les projets dans Is domaine de Is
promotion de Is sant6 suit d6velopp6e.
Au printemps 1989, le nouveau comit6 de direction du

R6seau de Recherches sur Is Promotion de Is Sant6 de

Toronto, qui s'est form6 A Is suite d'un atelier local sur Is
d6veloppement des connaissances, exprimait son intbret
envers 1'6tablissement d'un r6pertoire d'adresses des per-
sonnes impliqu6es dans Is domains en question.
En r6ponse A ce besoin, Is Centre a pr6par6 une propo-

sition qui adresse les points suivants: a) un sondage de tout
lea participants qui 6taient pr6sents au tours des ateliers
de D6veloppement des Connaissances de ]'Ontario; b) un
colloque dans Is but de promouvoir Is collaboration entre
lea hotes de ces s6ances de travail, aussi bien qu'entre une
vari6t6 d'organisations provinciales impliqu6es dans Is
domains de Is promotion de Is sant6; et c) Is facilitation
d'une s6rie de s6ances de travail r6gionales et Is d6vel-
oppment d'une base d'informations. Le financement pour
ce projet dune dur6e de 12 moil a 60 requ en octobre
dernier.

Au cours des mois prochains, it y aura une activit6
effervescente au fur et A mesure que Is projet avance. Les
questionnaires du Bondage seront envoy6s A environ 300
chercheurs et praticiens qui travaillent dans Is domains de
Is promotion de Is sant6 A travers Is province. Durant ce
meme temps, des s6ances de travail auront lieu dans
quatre communaut6s de ]'Ontario. Ces ateliers r6uniront
les intervenants c16 dans lea communaut6s, lea cher-
cheurs, lea universitaires et lea professionnels dens Is
domains de Is sant6 afin de discuter lea int6rets locaux, lea
problbmes ainsi que lea d6veloppements r6cents d6coulant
des activit6s sur ]a promotion de Is sant6. Au Centre, lea
efforts sont d6jA d6ploy6s pour d6velopper Is base d'infor-
mations et un annuaire A la port6e de tous, sur lea cher-
cheurs et les projets de recherche courants.

PARTIR WUN BON PAS POUR UN AVENIR MEILLEUR
La tournure des 6v6nements concernant les programmes
de pr6vention primaire et de promotion de la sant6 consiste
it fusionner lea strat6gies ax6es vers l'individu avec celles
qui sont ax6es vers Is structure socials. N6anmoins, it y a
peu de soutien financier ou d'appui administratif permet-
taut sox communaut6s d'adopter une tells orientation; de
plus, une lacune existe an niveau des modbles de collabo-
ration multi-sectorielle, ceux-ei 6tant essentiels au succbs
de la mise en place d'une tells orientation.

La nouvelle initiative de pr6vention primaire en On-
tario, "Partir d'un bon pas pour un avenir meilleur", a 6t6
tongue afin d'6tudier un tel modble A caractbre "holistique"
ou "6cologique" portant sur le d6veloppement de 1'enfant.
Cette orientation avance que lea enfants doivent titre
consid6r6s dons leur milieu familial et que lea familles
doivent titre consid6r6es dans leur milieu communautaire.
Par cons6quent, lea strat6gies qui sont dirig6es vers
]'enfant doivent titre rattach6es aux strat6gies visant A
am6liorer lea diff6rentes facettes de 1'environnement au
sein de lequel 1'enfant passe son temps (lea domiciles
r6sidentiaux, lea 6coles, lea quartiers, et lea centres de
soins pour enfants).
Cette unification de strat6gies requiert que les services

sociaux, de sant6, at d'6ducation soient int6gr6s de fapon
syst6mique autant au niveau gouvernemental qu'au ni-
veau communautaire. Ce modble de programme 6colo-
gique sur Is d6veloppement de 1'enfant, avec son int6gra-
tion correspondante de services, sera r6alis6 dans 4 A 6
collectivit6s 6conomiquement d6savantag6es A travers
]'Ontario, et aura comme but 1'examen de 1'efficacit6, les
emits et lea processus de ce modble.
Le projet "Partir d'un bon pas pour un avenir meilleur"

est Is premier an son genre, une initiative impliquant Is
collaboration et Is financement de trois ministbres dont le
Ministbre des Services sociaux et communautaires, le
Ministbre de ]'Education et Is Ministbre de Is Sant6. Le
projet est bash sur Is publication r6cente, "Partir d'un bon
pas pour un avenir meilleur: Un modble int6gr6 de
pr6vention primaire des difficult6s affectives et comporte-
mentales". Ce document a attir6 ]'attention de plus de
5000 professionnels, chercheurs, groupes commu-
nautaires et parents depuis sa parution an novembre. Le
Ministbres des Services sociaux at communautaires, ainsi

que lea Ministbres de ]'Education at de Is Sant6 ont fait un

pas de g6ant an soutenant cette orientation "holistique"

sur la pr6vention primaire et Is promotion de Is sant6.
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UN NOUVEAU PROJET AU CENTRE ONTARIEN 
D'INFORMATION EN PREVENTION 

Le Centre Ontarien d'Information en Prevention 
(COIP) a Ie plaisir de VOllS annoncer Ia naissance d'un 
nouveau projet, subventionne par Ia Direction Regionale 
sur Ia Promotion de Ia Sante de Sante et Bien-etre Social 
du Canada. Au COUTS de l'annee 1990, les membres du 
projet, Resean Ontarien de ChercheuTs et de Praticiens a 
In Promotion de Ia Sante developperont une base d'infor
mations sur les initiatives de recherche, ainsi qu'une liste 
de chercheurs, et trouveront un moyen par lequelles prati
ciens et les chercheurs peuvent echanger de l'information. 

Au COUTS de l'annee derniere, Ie Centre a assiste a une 
uUbrmentution constante dans Ie nombre de demandes 
portant sur des fa~ons nouvelles d'investiguer et d'evaluer 
les prObTJ'ammes de promotion de la sante. Le defi de 
trouver des chercheurs academiques qui sont prets a 
travail1er avec les utilisateurs du Centre et autres prati
ciens a aussi grandi. 

Au cours de cette meme periode, Sante et Bien-etre 
Social du Canada donnait des consultations dans la com
munaute sur Ie developpement des connaissances, la re
cherche et l'evaluation dans Ie domaine de la promotion de 
la san teo Les ateliers sur Ie developpement des connais
sances en promotion de la sante, qui ont ete organises a 
travers Ie Canada, ont conduit a des recommandations 
port an t sur l'etablissement d'un reseau interdisciplinaire 
de praticiens et de chercheurs. II a aussi ete recommande 
qu'unc liste enregistree portant sur les sources de subven
tions, les chercheurs et les projets dans Ie domaine de la 
promotion de la sante soit developpee. 

Au printemps 1989, Ie nouveau comite de direction du 
Resea u de Recherches sur la Promotion de la Sante de 

Toronto, qui s'est forme a la suite d'un atelier local sur Ie 
developpement des connaissances, exprimait son interet 
envers l'etablissement d'un repertoire d'adresses des per
sonnes impliquees dans Ie domaine en question. 

En reponse a ce besoin, Ie Centre a prepare une propo
sition qui adresse les points suivants: a)un sondage de tout 
les participants qui etaient presen ts au cours des ateliers 
de Developpement des Connaissances de I'Ontario; b) un 
colloque dans Ie but de promouvoir la collaboration entre 
les hotes de ces seances de travail, aussi bien qu'entre une 
variete d'organisations provinciales impliquees dans Ie 
domaine de la promotion de la sante; et c) la facilitation 
d'une serie de seances de travail regionales et Ie devel
oppment d'une base d'informations. Le financement pour 
ce projet d'une duree de 12 mois a ete refu en octobre 
dernier. 

Au cours des mois prochains, il y aura une activite 
effervescente au fur et a mesure que Ie projet avance. Les 
questionnaires du sondage seront envoyes a environ 300 
chercheurs et praticiens qui travaillent dans Ie domaine de 
la promotion de la sante a travers la province. Durant ce 
meme temps, des seances de travail auront lieu dans 
quatre communautes de 1'0ntario. Ces ateliers reuniront 
les intervenants cIe dans les communautes, les cher
cheurs, les universitaires et les professionnels dans Ie 
domaine de la sante afin de discuter les interets locaux, les 
problemes ainsi que les developpementsrecents decoulant 
des activites sur la promotion de la sante. Au Centre, les 
efforts sont deja deploy;;s pour developper la base d'infor
mations et un annuaire a la portee de tous, sur les cher
cheurs et les projets de recherche courants. 

PARTIR D'UN BON PAS POUR UN AVENIR MEILLEUR 
La tournure des evenements concernant les programmes 
de preven tion primaire et de promotion de la sante consiste 
a fusionner les strategies axees vers l'individu avec celles 
qui sont axees vers la structure sociale. Neanmoins, il y a 
peu de soutien financierou d'appui administratifpermet
tant aux communautes d'adopter une telle orientation; de 
plus, une lacune existe au niveau des modeles de collabo
ration multi-sectorielle, ceux-ci etant essentiels au succes 
de la mise en place d'une telle orientation. 

La nouvelle initiative de prevention primaire en On
tario, "Partir d'un bon pas pour un avenir meilleur", a ere 
conc;ue afin d'etudier un tel modele a caractere "holistique" 
ou "ecologique" portant sur Ie developpement de l'enfant. 
Cette orientation avance que les enfants doivent etre 
consideres dans leur milieu familial et que les familles 
doivent etre considerees dans leur milieucommunautaire. 
Par consequent, les strategies qui sont dirigees vers 
l'enfant doivent etre rattachees aux strategies visant a 
ameliorer les differentes facettes de l'environnement au 
sein de lequel l'enfant passe son temps (les domiciles 
rcsidentiaux, les ecoles, les quartiers, et les centres de 
soins pour enfants). 

Cette unification de strategies requiert que les services 
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sociaux, de sante, et d'education soient integres de fafon 
systemique autant au niveau gouvernemental qu'au ni
veau communautaire. Ce modele de programme ecolo
gique sur Ie developpement de l'enfant, avec son integra
tion correspondante de services, sera realise dans 4 a 6 
collectivites economiquement desavantagees a travers 
1'0ntario, et aura comme but l'examen de l'efficacite, les 
coftts et les processus de ce modele. 

Le projet "Partir d'un bon pas pour un avenir meilleur" 
est Ie premier en son genre, une initiative im pUquant la 
collaboration et Ie financement de trois ministeres dont Ie 
Ministere des Services sociaux et communautaires, Ie 
Ministere de I'Education et Ie Ministere de la Sante_ Le 
projet est base sur la publication recente, "Partir d'un bon 
pas pour un avenir meilleur: Un modele integre de 
prevention primaire des difficultes affectives et com porte
mentales". Ce document a attire l'attention de plus de 
5000 professionnels, chercheurs, groupes commu
nautaires et parents depuis sa parution en novembre. Le 
Ministeres des Services sociaux et communautaires, ainsi 
que les Ministeres de l'Education et de la Sante ont fait un 
pas de geant en soutenant cette orientation "holistique" 
sur la prevention primaire et la promotion de la sante. 



UN NOUVEAU PROJET AU CENTRE ONTARIEN

D'INFORMATION EN PREVENTION
Le Centre Ontarien d'Information en Prevention

(COIP) a le plaisir de vous annoncer la naissance d'un
nouveau projet, subventionne par la Direction R6gionale
sur la Promotion de la Sante de Sante et Bien-titre Social
du Canada. Au cours de 1'annee 1990, les membres du
projet, R,eseau Ontarien de Chercheurs et de Praticiens a
la Promotion de la Sante developperont une base d'infor-
mations sur les initiatives de recherche, ainsi qu'une liste
de chercheurs, et trouveront un moyen par lequel les prati-
ciens et les chercheurs peuvent echanger de ]'information.
Au cours de l'annee dernibre, le Centre a assiste A une

augmentation constante dans le nombre de demandes
portant sur des fagons nouvelles d'investiguer et d'evaluer
les programmes de promotion de la sante. Le defi de
trouver des chercheurs academiques qui sont prets A
travailler avec les utilisateurs du Centre et autres prati-
ciens a aussi grandi.

Au cours de cette meme periode, Sante et Bien-titre
Social du Canada donnait des consultations dans la com-
munaute sur le developpement des connaissances, la re-
cherche et ]'evaluation dans le domaine de la promotion de
la sante. Les ateliers sur le developpement des connais-
sances en promotion de la sante, qui ont ete organises A
travers le Canada, ont conduit A des recommandations
portant sur 1'etablissement d'un reseau interdisciplinaire
de praticiens et de chercheurs. Il a aussi ete recommande
qu'une liste enregistree portant sur les sources de subven-
tions, les chercheurs et les projets dans le domaine de la
promotion de la sante soit developpee.
Au printemps 1989, le nouveau comite de direction du

Reseau de Recherches sur la Promotion de la Sante de

Toronto, qui s'est forme A la suite d'un atelier local sur le
developpement des connaissances, exprimait son interet
envers 1'etablissement d'un repertoire d'adresses des per-
sonnes impliquees dans le domaine en question.
En reponse A ce besoin, le Centre a prepare une propo-

sition qui adresse les points suivants: a) un sondage de tout
les participants qui etaient presents au cours des ateliers
de Developpement des Connaissances de ]'Ontario; b) un
colloque dans le but de promouvoir la collaboration entre
les hotes de ces seances de travail, aussi bien qu'entre une
variete d'organisations provinciales impliquees dans le
domaine de la promotion de la sante; et c) la facilitation
d'une serie de seances de travail regionales et le devel-
oppment d'une base d'informations. Le financement pour
ce projet dune duree de 12 mois- a ete regu en octobre
dernier.

Au cours des mois prochains, it y aura une activite
effervescente au fur et A mesure que le projet avance. Les
questionnaires du sondage seront envoyes A environ 300
chercheurs et praticiens qui travaillent dans le domaine de
la promotion de la sante A travers la province. Durant ce
meme temps, des seances de travail auront lieu dans
quatre communautes de ]'Ontario. Ces ateliers reuniront
les intervenants cle dans les communautes, les cher-
cheurs, les universitaires et les professionnels dans le
domaine de la sante afin de discuter les interets locaux, les
problbmes ainsi que les developpements recents decoulant
des activites sur la promotion de Is. sante. Au Centre, les
efforts sont dejA deployes pour developper la base d'infor-
mations et un annuaire A la portee de tous, sur les cher-
cheurs et les projets de recherche courants.

PARTIR D'UN BON PAS POUR UN AVENIR MEILLEUR
La tournure des evenements concernant les programmes
de prevention primaire et de promotion de la sante consiste
A fusionner les strategies axees vers l'individu avec celles
qui sont axees vers la structure sociale. Neanmoins, it y a
peu de soutien financier ou d'appui administratif permet-
tant aux communautes d'adopter une telle orientation; de
plus, une lacune existe au niveau des modbles de collabo-
ration multi-sectorielle, ceux-ci etant essentiels au succbs
de la mise en place d'une telle orientation.

La nouvelle initiative de prevention primaire en On-
tario, "Partir d'un bon pas pour un avenir meilleur", a ete
congue afin d'etudier un tel modele A caractere "holistique"
ou "ecologique" portant sur le developpement de 1'enfant.
Cette orientation avance que les enfants doivent titre
consideres dans leur milieu familial et que les familles
doivent titre considerees dans leur milieu communautaire.
Par consequent, les strategies qui sont dirigees vers
]'enfant doivent titre rattachees aux strategies visant A
ameliorer les differentes facettes de 1'environnement au
sein de lequel ]'enfant passe son temps (les domiciles
residentiaux, les ecoles, les quartiers, et les centres de
soins pour enfants).
Cette unification de strategies requiert que les services

sociaux, de sante, et d'education soient integres de fagon
systemique autant au niveau gouvernemental qu'au ni-
veau communautaire. Ce modAle de programme ecolo-
gique sur le developpement de 1'enfant, avec son integra-
tion correspondante de services, sera realise dans 4 A 6
collectivites economiquement desavantagees A travers
]'Ontario, et aura comme but 1'examen de 1'efficacite, les
cofxts et les processus de ce modele.
Le projet "Partir d'un bon pas pour un avenir meilleur"

est le premier en son genre, une initiative impliquant la
collaboration et le financement de trois ministeres dont le
Ministere des Services sociaux et communautaires, le
Ministere de ]'Education et le MinistAre de la Sante. Le
projet est base sur la publication recente, "Partir d'un bon
pas pour un avenir meilleur: Un modAle integre de
prevention primaire des difficultes affectives et comporte-
mentales". Ce document a attire ]'attention de plus de
5000 professionnels, chercheurs, groupes commu-
nautaires et parents depuis sa parution en novembre. Le
MinistAres des Services sociaux et communautaires, ainsi
que les Ministeres de ]'Education et de la Sante ont fait un
pas de geant en soutenant cette orientation "holistique"
sur la prevention primaire et la promotion de la sante.
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UN NOUVEAU PROJET AU CENTRE ONTARIEN 
D'INFORMATION EN PREVENTION 

Le Centre Ontarien d'Information en Prevention 
(COIP) a Ie plaisir de vous annoncer la naissance d'un 
nouveau projet, subventionne par la Direction R.egionale 
sur la Promotion de la Sante de Sante et Bien-etre Social 
du Canada. Au cours de l'annee 1990, les membres du 
projet, R.eseau Ontarien de Chercheurs et de Praticiens it 
la Promotion de la Sante developperont une base d'infor
mations sur les initiatives de recherche, ainsi qu'une liste 
de chercheurs, et trouveront un moyen par lequelles prati
ciens et les chercheurs peuvent echanger de l'information. 

Au cours de l'annee derniere, Ie Centre a assiste it une 
augmentation constante dans Ie nombre de demandes 
portant sur des fa~ons nouvelles d'investigueret d'evaluer 
les programmes de promotion de la sante. Le defi de 
trouver des chercheurs academiques qui sont prets it 
travailler avec les utilisateurs du Centre et autres prati
ciens a aussi grandi. 

Au cours de cette meme periode, Sante et Bien-etre 
Social du Canada donnait des consultations dans la com
munaute sur Ie developpement des connaissances, la re
cherche et l'evaluation dans Ie domaine de la promotion de 
la sante. Les ateliers sur Ie developpement des connais
sances en promotion de la sante, qui ont ete organises it 
travers Ie Canada, ont conduit it des recommandations 
portant sur l'etablissement d'un reseau interdisciplinaire 
de praticiens et de chercheurs. II a aussi ete recommande 
qu'une liste enregistree portant sur les sources de subven
tions, les chercheurs et les projets dans Ie domaine de la 
promotion de la sante soit developpee. 

Au printemps 1989, Ie nouveau comite de direction du 
Reseau de Recherches sur la Promotion de la Sante de 

Toronto, qui s'est forme a la suite d'un atelier local sur Ie 
developpement des connaissances, exprimait son interet 
envers l'etablissement d'un repertoire d'adresses des per
sonnes impliquees dans Ie domaine en question. 

En reponse a ce besoin, Ie Centre a prepare une propo
sition qui adresse les poin ts suivants: a) un sondage de tout 
les participants qui etaient presents au cours des ateliers 
de Developpement des Connaissances de l'Ontario; b) un 
colloque dans Ie but de promouvoir la collaboration entre 
les hates de ces seances de travail, aussi bien qu'entre une 
variete d'organisations provinciales impliquees dans Ie 
domaine de la promotion de la sante; et c) la facilitation 
d'une serie de seances de travail regionales et Ie devel
oppment d'une base d'informations. Le financement pour 
ce projet d'une duree de 12 mois a ete re~u en octobre 
dernier. 

Au cours des mois prochains, il y aura une activite 
effervescente au fur et it mesure que Ie projet avance. Les 
questionnaires du sondage seront envoyes a environ 300 
chercheurs et praticiens qui travaillent dans Ie domaine de 
la promotion de la sante a travers la province. Durant ce 
meme temps, des seances de travail auront lieu dans 
quatre communautes de l'Ontario. Ces ateliers reuniront 
les intervenants cM dans les communautes, les cher
cheurs, les universitaires et les professionnels dans Ie 
domaine de la sante afin de discuter les interets locaux, les 
problemes ainsi que les developpements recents decoulant 
des activites sur la promotion de la sante. Au Centre, les 
efforts sont deja deployes pour developper la base d'infor
mations et un annuaire a la portee de tous, sur les cher
cheurs et les projets de recherche courants. 

PARTIR D'UN BON PAS POUR UN AVENIR MEILLEUR 
La tournure des evenements concernant les programmes 
de preven tion primaire et de promotion de la sante consiste 
a fusionner les strategies axees vers l'individu avec celles 
qui sont axees vers la structure sociale. Neanmoins, il y a 
peu de soutien financier ou d'appui administratifpermet
tant aux communautes d'adopter une telle orientation; de 
plus, une lacune existe au niveau des modeles de collabo
ration multi-sectorielle, ceux-ci etant essentiels au sucres 
de la mise en place d'une telle orientation. 

La nouvelle initiative de prevention primaire en On
tario, "Partir d'un bon pas pour un avenir meilleur", a ete 
con~ue afin d'etudier un tel modele a caractere "holistique" 
ou "ecologique" portant sur Ie developpement de l'enfant. 
Cette orientation avance que les enfants doivent etre 
consideres dans leur milieu familial et que les familles 
doivent etre considerees dans leur milieu communautaire. 
Par consequent, les strategies qui sont dirigees vers 
l'enfant doivent etre rattachees aux strategies vis ant a 
ameliorer les differentes facettes de l'environnement au 
sein de lequel l'enfant passe son temps (les domiciles 
residentiaux, les ecoles, les quartiers, et les centres de 
soins pour enfants). 

Cette unification de strategies requiert que les services 
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sociaux, de sante, et d'education soient integres de fa~on 
systemique autant au niveau gouvernemental qu'au ni
veau communautaire. Ce modele de programme ecolo
gique sur Ie developpement de l'enfant, avec son integra
tion correspondante de services, sera realise dans 4 a 6 
collectivites economiquement desavantagees a travers 
l'Ontario, et aura comme but l'examen de l'efficacite, les 
couts et les processus de ce modele. 

Le projet "Partir d'un bon pas pour un avenir meilleur" 
est Ie premier en son genre, une initiative impliquant la 
collaboration et Ie financement de trois ministeres dont Ie 
Ministere des Services sociaux et communautaires, Ie 
Ministere de l'Education et Ie Ministere de la Sante. Le 
projet est base sur la publication recente, "Partir d'un bon 
pas pour un avenir meilleur: Un modele integre de 
prevention primaire des difficultes affectives et com porte
mentales". Ce document a attire l'attention de plus de 
5000 professionnels, chercheurs, groupes commu
nautaires et parents depuis sa parution en novembre. Le 
Ministeres des Services sociaux et communautaires, ainsi 
que les Ministeres de l'Education et de la San te ont fait un 
pas de geant en soutenant cette orientation "holistique" 
sur la prevention primaire et la promotion de la sante. 



LE PROJET, JEUNES EN ACTION, ENCOURAGE
LA PARTICIPATION

Dans le cadre de 1'engagement du gouvernement de
]'Ontario A augmenter les efforts de prevention et de pro-
motion de Is sant6, le Conseil du premier ministre sur la
sant6, le Fonds sur les innovations en matibre de la sant6
a recemment finance un projet qui s'intitule "Jeunes en ac-
tion: Une orientation de developpement communautaire
sur la sant6 des enfants". Le Centre de sant6 commu-
nautaire de Lawrence Heights et le departement des sci-
ences behavioristes de 1'Universite de Toronto collaborent
au developpement de ce projet afin de permettre aux jeunes
de devenir des membres actifs dans 1'amelioration de la
sant6 communautaire.
Une classe d'enfants en quatribme annee demeurant A

Lawrence Heights (un developpement de logements ou le
loyer est ajuste selon le revenu) identifiera un sujet priori-
taire sur la sante dans leur communaute. Ensuite, la classe
d'enfants preparera et executera des activites adressant ce
problbme, suivi par une evaluation de leurs efforts. De
cette fagon, les enfants pourront apprendre comment iden-

tifier et resoudre des problbmes en travaillant ensemble, et
de meme, apprendre A utiliser les ressources commu-
nautaires de fagon efficace. Par consequent, les jeunes
entrent dans la scone sur la promotion de la sant6 d'une
fagon active et instrumentale.
Une analyse qualitative determinera le degre auquel le

developpement communautaire peut titre utilise en tant
que module concernant les efforts des jeunes dans le
domaine de promotion de la sant6. Nous esperons que les
conseils d'education et les departements de sant6 seront
desireux d'incorporer le module dans 1'61aboration de pro-
grammes en education de la sant6.
Pour de plus amples renseignements, s'adresser A:

Patti Pollack
Project Coordinator
Lawrence Heights Community Health Centre
3 Replin Road
Toronto, Ontario M6A 2M8
(416)787-1672

LES PROGRAMMES DE BOURSES SUR LA PROMOTION DE LA
SANTE DU MINISTERE DE LA SANTE DE L'ONTARIO
"Supporter faction collective en promotion de la sante"

Les Programmes de bourses sur Is. Promotion de la sant6
mettra en disponibilite $2 millions par annee.

Le programme a ete 61argi pour inclure une nouvelle
option, intitul6e SEED GRANTS, qui distribuera des
bourses jusqu'A un montant de $10,000. Cette source de fi-
nancement procure une aide financibre afin d'encourager
les communautes A s'engager dans le processus de planifi-
cation servant A identifier les besoins locaux en promotion
de la sant6, A developper un plan d'action et/ou ex6cuter un
projet necessitant peu de financement.
Tout groupe ou organisme A but non-lucratif est eligible

au programme SEED GRANT. Les individus desireux
d'obtenir une telle bourse doivent travailler pour un
groupe ou organisme A but non-lucratif. Des exemples
d'activites qui sont admissibles pour ces bourses compren-
nent 1'embauche pour une courte duree d'une personne
pouvant faciliter 1'approche et les contacts entre certains
individus, 1'embauche occasionnelle de personnel tempo-
raire afin d'executer les taches administratives associees
avec le maintien d'un comite de planification ou d' organ-
iser un colloque portant sur la planification ou 1'entraine-
ment.
Le processus de selection pour la bourse se fait de faVon

non-competitive au cours de 1'ann6e, et ce, tout en con-
siderant les besoins et les ressources regionales. Les
demandes de bourse sont acceptees en tout temps par la
Direction de la Promotion de la Sante, par 1'intermediare
du conseil regional de la sant6. Lorsqu'un tel conseil
n'existe pas dans une region, les demandes peuvent titre
d6posees en tout temps A la Direction de la Promotion de la
Sant6 du Ministbre de la Sante.
La section sur les projets en matibre de promotion'a la

sant6, PROJECTGRANTS, (qui- a ete presentee dans les

editions precedentes du Bulletin) procure des montants
s'elbvant jusqu'A $50,000 par annee, pour un maximum de
deux ans.

Ces projets de bourse ont ete congus afin d'aider A Is
realisation de projets sur la promotion de la sant6. Tout
groupe ou organisme A but non-lucratif, en operation
depuis au moins un an, est eligible A faire une demande
pour Cette bourse. Une copie du depliant "Prendre une
initiative en promotion de Is sant6: Un guide sur la
preparation des demandes pour des projets de bourses"
aidera A la preparation d'une demande, et est disponible au
bureau des conseils regionaux de la sant6 ou A la Direction
de la Promotion de la Sante.
La date limite annuelle du Ministbre de la Sante pour

faire une telle demande est Is ler Wrier, cependant it est
recommande de contacter les conseils regionaux de la
sant6 pour obtenir leurs dates limites; ils ont besoin de
deux ou trois mois pour reviser les demandes et faire des
recommandations. En 1'absence d'un conseil regional de la
sant6, les demandes devraient titres acheminees directe-
ment A la Direction de la Promotion de la Sante.
Les projets SEED GRANTS et PROJECT GRANTS ont

chacun leurs propres lignes directrices et leurs formu-
laires de demande. Pribre de contacter votre conseil
regional de la sant6 pour obtenir les trousses de demande
et pour obtenir de plus amples renseignements sur les
priorit6s regionales et les dates limites, ou s'adresser A:

Health Promotion Grants Program
Health Promotion Branch
Ministry of Health
Suite 1401, 700 Bay Street
Toronto, Ontario M5G 1Z6
(416) 324-7175
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LE PRO JET, JEUNES EN ACTION, ENCOURAGE 
LA PARTICIPATION 

Dans Ie cadre de l'engagement du gouvernement de 
l'Ontario a augmenter les efforts de prevention et de pro
motion de la sante, Ie Conseil du premier ministre sur la 
sante, Ie Fonds sur les innovations en matiere de la sante 
a recemment finance un projet qui s'intitule" J eunes en ac
tion: Une orientation de developpement communautaire 
sur la sante des enfants". Le Centre de sante commu
nautaire de Lawrence Heights et Ie departement des sci
ences behavioristes de l'Universite de Toronto collaborent 
au developpement de ce projet afin de permettre auxjeunes 
de devenir des membres actifs dans l'amelioration de la 
sante communautaire. 

Une classe d'enfants en quatrieme annee demeurant a 
Lawrence Heights (un developpement de logements OU Ie 
loyer est ajuste selon Ie revenu) identifiera un sujet priori
taire sur la sante dans leur communaute. Ensuite, la classe 
d'enfants preparera et executera des activites adressant ce 
probleme, suivi par une evaluation de leurs efforts. De 
cette fa~on, les enfants pourront apprendre comment iden-

tifier et resoudre des problemes en travaillant ensemble, et 
de meme, apprendre a utiliser les ressources commu
nautaires de fa~on efficace. Par consequent, les jeunes 
entrent dans la scene sur la promotion de la sante d'une 
fa~on active et instrumentale. 

Une analyse qualitative determinera Ie degre auquelle 
developpement communautaire peut etre utilise en tant 
que modele concernant les efforts des jeunes dans Ie 
domaine de promotion de la sante. Nous esperons que les 
conseils d'education et les departements de sante seront 
desireux d'incorporer Ie modele dans l'elaboration de pro
grammes en education de la sante. 

Pour de plus amples renseignements, s'adresser a: 
Patti Pollack 
Project Coordinator 
Lawrence Heights Community Health Centre 
3 Replin Road 
Toronto, Ontario M6A 2M8 
(416) 787-1672 

LES PROGRAMMES DE BOURSES SUR LA PROMOTION DE LA 
SANTE DU MINISTERE DE LA SANTE DE L'ONTARIO 

"Supporter l'action collective en promotion ~ la sante" 
Les Programmes de bourses sur la Promotion de la sante 

mettra en disponibilite $2 millions par annee. 
Le programme a ete elargi pour inclure une nouvelle 

option, intitulee SEED GRANTS, qui distribuera des 
boursesjusqu'a un montant de $10,000. Cette source defi
nancement procure une aide financiere afin d'encourager 
les communautes a s'engager dans Ie processus de planifi
cation servant a identifier les besoins locaux en promotion 
de la sante, a developper un plan d'action etlou executer un 
projet necessitant peu de financement. 

Tout groupe ou organisme a but non-Iucratif est eligible 
au programme SEED GRANT. Les individus desireux 
d'obtenir une telle bourse doivent travailler pour un 
groupe ou organisme a but non-Iucratif. Des exemples 
d'activites qui sont admissibles pour ces bourses compren
nent l'embauche pour une courte duree d'une personne 
pouvant faciliter l'approche et les contacts entre certains 
individus, l'embauche occasionnelle de personnel tempo
raire afin d'executer les taches administratives associees 
avec Ie maintien d'un comite de planification ou d' organ
iser un colloque portant sur la planification ou l'entraine
ment. 

Le processus de selection pour la bourse se fait de fa~on 
non-competitive au cours de l'annee, et ce, tout en con
siderant les besoins et les res sources regionales. Les 
demandes de bourse sont acceptees en tout temps par la 
Direction de la Promotion de la Sante, par l'intermediare 
du conseil regional de la sante. Lorsqu'un tel conseil 
n'existe pas dans une region, les demandes peuvent etre 
deposees en tout tem ps a la Direction de la Promotion de la 
Sante du Ministere de la Sante. 

La section sur les projets en matiere de promotion'a la 
sante, PROJECTGRANTS, (qui a ete presentee dans les 

editions precedentes du Bulletin) procure des montants 
s'elevantjusqu'a $50,000 par annee, pour un maximum de 
deux ans. 

Ces projets de bourse ont ete con~us afin d'aider a la 
realisation de projets sur la promotion de la sante. Tout 
groupe ou organisme a but non-Iucratif, en operation 
depuis au moins un an, est eligible a faire une demande 
pour cette bourse. Une copie du depliant "Prendre une 
initiative en promotion de la sante: Un guide sur la 
preparation des demandes pour des projets de bourses" 
aidera a la preparation d'une demande, et est disponible au 
bureau des con seils regionaux de la sante ou a la Direction 
de la Promotion de la Sante. 

La date limite annuelle du Ministere de la Sante pour 
faire une telle demande est Ie 1er fevrier, cependant il est 
recommande de contacter les conseils regionaux de la 
sante pour obtenir leurs dates limites; ils ont besoin de 
deux ou trois mois pour reviser les demandes et faire des 
recommandations. En l'absence d'un conseil regional de la 
sante, les demandes devraient etres acheminees directe
ment a la Direction de la Promotion de la Sante. 

Les projets SEED GRANTS et PROJECT GRANTS ont 
chacun leurs propres lignes directrices et leurs formu
laires de demande. Priere de contacter votre conseil 
regional de la sante pour obtenir les trousses de demande 
et pour obtenir de plus am pIes renseignements sur les 
priorites regionales et les dates limites, ou s'adresser a: 

Health Promotion Grants Program 
Health Promotion Branch 
Ministry of Health 
Suite 1401, 700 Bay Street 
Toronto, Ontario M5G 1Z6 
(416) 324-7175 
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LE CONGRES DE PREVENTION IV: LA PERSPECTIVE D'UNE
CONGRESSISTE - par Julia Schneider

Au mois de novembre, le Centre Ontarien d'Informa-
tion en Prevention accueillait environ 700 personnes
1'h6tel Royal York pour le Congrss de Prevention IV.

Les delegues reprssentaient un vaste 4ventail de ser-
vices sociaux et de professions axes sur les soins, prove-
nant aussi d'endroits lointains tels que les Pays-Bas, les
Etats-Unis,1'Allemagne et 1'Australie. Un coup d'oeil sur
la liste des participants rsysle une representation mar-
quee en sants publique, logement, ministeres provinciaux,
conseils d'education et une varists de groupes a intsrets
speciaux.

Le theme du Congrss consistait s rsunir les divers
interets des dslsguss, car ce Congres avait une mission.
Son but stait de redefinir les idles traditionnelles sur la
sante et, de plus, de demontrer aux groupes comment ils
peuvent depasser leur engagement s 1'6gard de Is
prevention afin d'aboutir s sa realisation au sein de com-
munautss saines et positives.

Le vaste sventail d'ateliers - plus de 70 au total -
attestait la necessity de redsfinir les idles traditionnelles
sur ]a sante. Les participants ont examine 1'effet que le
transport, les services de sants, le logement,l'alphabetisa-
tion et 1'education ont sur la communauts s part entisre, et
sur ses membres individuels.

Les orateurs sont arrives a leurs observations, recom-
mandations et idees en examinant ce sujet sous toutes ses
facettes. Certains d'entre eux ont donne leur apergu sur ce
sujet en tant que prestateurs de services tandis que
plusieurs autres ont prasentss leur point de vue en tant
que beneficiaires de services. Pour ces derniers, leur
engagement s'est transforms en role actif par le processus
de reconnaissance de leurs possibilitss personnelles.
L'expression "possibilitss personnelles" (empowerment)

etait suspendue sur toutes les touches. Les participants
staient d'un commun accord que tant et aussi longtemps
que les personnes n'ont pas controle de leur propre destin,
et ne se sentent pas impliquees dans leur propre sants,
aucun programme de prevention, tant bien intentionne
soit-il, ne pourra etre un succss complet ou permanent.

Dans le but de rehausser le Congrss IV, les orateurs,
Maude Barlow, Dr. Rosalie Bertell, Stephen Lewis et Dr.
Lois Wilson ont fait un discours s la fois inspirant, quoique
parfois teinte de visions sombrement ryalistes.
A Is premiere soiree, Maude Barlow accueilli tout le

monde au diner, avec un grand sourire, mais aussi avec un
portrait sombre. Elle a invite les gens s penser aux choix
de valeurs que nous faisons en tant que society, et 1'effet
que ces valeurs ont sur les communautas saines, tout
particulibrement sur les enfants sains. "Le plus grand
groupe de pauvres dans ce pays sont les enfants; un million
et j'en passe", dit-elle, "et ils vivent en plus grande partie
dans des familles monoparentales, gynyralement com-
posees de femmes seules".
Maude Barlow a dscrie "I'attaque frontale complete sur

]a classe moyenne" au Canada, et elle a prydit "qu'elle ne
serait pas capable den prendre guere plus." Elle a aussi

critique "le mouvement d'harmonisation de notre systsme
servant s. rendre la vie plus confortable pour nos industries
multi-nationales".
Pour conclure, Mme Barlow a presents ce qu'elle appelle

"un nouveau paradigms" de changement, lequel stipule
que le groupe dominant se doit d'effectuer des change-
ments majeurs. Elle a identifM 1'id6al masculin, lequel
reflste la croyance qu'il y a quelque chose qui vaut Is mort,
et 1'a compare h 1'ideal fsminin, lequel reflcte la croyance
qu'il y a quelque chose qui vaut la vie. Elle a aussi avancs
que "les valeurs exprimses par Is cats feminin de Is vie sont
les valeurs et les experiences dont nous avons besoin". Elle
a encourage les Bens h chercher de nouvelles definitions de
la dsmocratie au sein de la structure familiale, et elle a
identifis Is famille saine comme stant celle dans laquelle
chaque membre est en sscurits.

Adressant le Congres le matin du 14 novembre, Dr.
Rosalie Bertell s'est eoncentrse sur les problsmes qu'elle
pergoit dans le domaine de la collection et le controle des
informations sur la sante. Dr. Bertell croit que certaines
des difficultss majeures que nous rencontrons dans la
sant6 communautaire sont principalement causses par le
manque de standardisation des donnses statistiques, et
que nous avons besoin "d'slaborer un systeme qui est
pratique et qui reflste les besoins actuels".
Dr. Bertell a aussi critique les commentaires faits con-

cernant l'impact sur 1'environnement qui dscoulent du
manque de discussion concernant les effete des agents
polluants sur la population, et elle a donc incite les com-
munautss s garder un profil continu de leur propre sante,
tout en considsrant les conditions changeantes. "On se
doit de datecter les signs avant-coureurs de la sanns," dit-
elle, "et ce, non pas par 1'entremise dun appareil de mesure
quelconque qui affirme que c'est acceptable d'etre expose h
des agents polluants".

Au tours du diner du 14 novembre, Stephen Lewis a
discute de certaines barrieres systsmiques aux commu-
nautes saines dans la socists moderne; quoiqu'il en soit, sa
vision et son message staient remplis d'snergie et d'espoir.
Il a fslicits tout ceux qui ont participss, au tours des vingt
dernisres annses, aux changements positifs introduits
dans les institutions sociales, et it a vivement recommande

Maude Barlow

a suivre p.5

4 COIP

LE CONGRES DE PREVENTION IV: LA PERSPECTIVE D'UNE 
CONGRESSISTE -par Julia Schneider 

Au mois de novembre, Ie Centre Ontarien d'Informa
tion en Prevention accueillait environ 700 personnes 11 
l'hOtel Royal York pour Ie Congres de Prevention IV. 

Les delegues representaient un vaste eventail de ser
vices sociaux et de professions axes sur les soins, prove
nant aussi d'endroits lointains tels que les Pays-Bas, les 
Etats-Unis, l'Allemagne et l'Australie. Un coup d'oeil sur 
la liste des participants reveIe une representation mar
quee en sante publique, logement, ministeres provinciaux, 
conseils d'education et une variete de groupes 11 inten~ts 
speciaux. 

Le theme du Congres consistait 11 reunir les divers 
interets des delegues, car ce Congres avait une mission. 
Son but etait de redetinir les idees traditionnelles sur la 
sante et, de plus, de demontrer aux groupes comment ils 
peuvent depasser leur engagement 11 l'egard de la 
prevention afin d'aboutir 11 sa realisation au sein de com
munautes saines et positives. 

Le vaste eventail d'ateliers - plus de 70 au total -
attestait la necessite de redefinir les idees traditionnelles 
sur la sante. Les participants ont examine l'effet que Ie 
transport, les services de sante, Ie logement, l'alphabetisa
tion et l'education ont sur la communaute 11 part entiere, et 
sur ses membres individuels. 

Les orateurs sont arrives 11 leurs observations, recom
mandations et idees en examinant ce sujet sous toutes ses 
facettes. Certains d'entre eux ont donne leur aper~u sur ce 
sujet en tant que prestateurs de services tandis que 
plusieurs autres ont presentes leur point de vue en tant 
que beneficiaires de services. Pour ces derniers, leur 
engagement s'est transforme en role actif par Ie processus 
de reconnaissance de leurs possibilites personnelles. 

L'expression "possibilites personnelles" (empowerment) 
etait suspendue sur toutes les bouches. Les participants 
etaient d'un commun accord que tant et aussi longtemps 
que les personnes n'ont pas controle de leur propre destin, 
et ne se sen tent pas impliquees dans leur propre sante, 
aucun programme de prevention, tant bien intentionne 
soit-il, ne pourra etre un succes complet ou permanent. 

Dans Ie but de rehausser Ie Congres IV, les orateurs, 
Maude Barlow, Dr. Rosalie Bertell, Stephen Lewis et Dr. 
Lois Wilson ont fait un discours 11 la fois inspirant, quoique 
parfois teinte de visions sombrement realistes. 

A la premiere soiree, Maude Barlow accueilli tout Ie 
monde au diner, avec un grand sourire, mais aussi avec un 
portrait sombre. Elle a invite les gens 11 penser aux choix 
de valeurs que nous faisons en tant que societe, et l'effet 
que ces valeurs ont sur les communautes saines, tout 
particulierement sur les enfants sains. "Le plus grand 
groupe de pauvres dans ce pays sont les enfants; un million 
et j'en passe", dit-elle, "et ils vivent en plus grande partie 
dans des familles monoparentales, generalement com
posees de femmes seules". 

Maude Barlow a decrie "l'attaque frontale complete sur 
la classe moyenne" au Canada, et elle a predit "qu'elle ne 
serait pas capable d'en prendre guere plus." Elle a aussi 
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critique "Ie mouvement d'harmonisation de notre systeme 
servan t 11 rendre la vie plus confortable pour nos industries 
multi-nation ales". 

Pour conclure, Mme Barlow a presente ce qu'elle appelle 
"un nouveau paradigme" de changement, lequel stipule 
que Ie groupe dominant se doit d'eft'ectuer des change
ments majeurs. Elle a identifie l'ideal masculin, lequel 
reflete la croyance qu'il y a quelque chose qui vaut la mort, 
et l'a compare 11 l'ideal feminin, lequel reflete la croyance 
qu'il y a quelque chose qui vaut la vie. Elle a aussi avance 
que "les valeurs exprimees par Ie cOte feminin de la vie sont 
les valeurs et les experiences dont nous avons besoin". Elle 
a encourage les gens 11 chercher de nouvelles definitions de 
la democratie au sein de la structure familiale, et elle a 
identifie la famille saine comme etant celIe dans laquelle 
chaque membre est en securite. 

Adressant Ie Congres Ie matin du 14 novembre, Dr. 
Rosalie Bertell s'est concentree sur les problemes qu'elle 
per~oit dans Ie domaine de la collection et Ie controle des 
informations sur la sante. Dr. Bertell croit que certaines 
des difficultes majeures que nous rencontrons dans la 
sante communautaire sont principalement causees par Ie 
manque de standardisation des donnees statistiques, et 
que nous avons besoin "d'elaborer un systeme qui est 
pratique et qui reflete les besoins actuels". 

Dr. Bertell a aussi critique les commentaires faits con
cernant l'impact sur l'environnement qui decoulent du 
manque de discussion concernant les effets des agents 
polluants sur la population, et elle a donc incite les com
munautes 11 garder un profil continu de leur propre sante, 
tout en considerant les conditions changeantes. "On se 
doit de detecter les signes avant-coureurs de la sante," dit
elle, "et ce, non pas par l'entremise d'un appareil de mesure 
quelconque qui affirme que c'est acceptable d'etre expose a 
des agents polluants". 

Au cours du diner du 14 novembre, Stephen Lewis a 
discute de certaines barrieres systemiques aux commu
nautes saines dans la societe moderne; quoiqu'il en soit, sa 
vision et son message etaient remplis d'energie et d'espoir. 
Il a felicite tout ceux qui ont participes, au cours des vingt 
demieres annees, aux changements positifs introduits 
dans les institutions sociales, et il a vivement recommande 
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LE CONGRES DE PREVENTION IV: LA PERSPECTIVE D'UNE
CONGRESSISTE (suite de la p.4)

Stephen Lewis

que ses changements se poursuivent.
Il a aussi parl6 des conditions pr6alables a la sant6, "en

commendant par la paix, et se terminant par 1'6quit6".
M. Lewis a fouil16 son pass6 afin d'illustrer comment un

organisme d6vou6 peut avoir de 1'importance sur une
6chelle globale et it s'est empress6 de titer 1'UNICEF (le
Fonds d'urgence international pour enfants des Nations-
Unies) en exemple. Il a aussi parl6 de 1'assertion de
PUNICEF que "Ion peut prendre des mesures concernant
les menaces k la sant6 des enfants de fagon tangible et
classique, cependant, on se doit aussi d'adresser les condi-
tions sociales". Il a racont6 comment 1'UNICEF a tenu tete
A de puissants groupes comme la Banque Mondiale et le
Fonds Mon6taire International, qui, selon lui, "sont telle-
ment d6vor6s par le d6sir de mesurer leurs indices 6co-
nomiques qu'il n'importe plus ce qu'il peut arriver h la
condition humaine".

Suite au travail de 1'UNICEF, "le monde entier, y com-
pris la Banque et le Fonds, s'est rendu compte que la plus
large d6finition de la sant6 humaine est n6cessairement
reli6e aux politiques sociales et 6conomiques qui nous sont
impos6es, et que l'on ne peut pas s'oecuper de Tune sans
adresser les autres." Il a rappe116 aux participants que
"nous commengons h peine a retracer la maniere dont nous
6valuons le progr6s humain et social," et it a encourag6 les
gens a se souvenir qu'ils 6taient tour, collectivement, une
partie de cet accomplissement.
En conclusion, M. Lewis a insist6 sur le besoin pour le

plaidoyer social, qui, h son avis, est le seul moyen d'effec-
tuer les changements. Il a affirm6 que "nous sommes
assaillis de tous c6t6s... avec un programme d'aile droite
qui fait valoir chacun des obstacles syst6miques au
changement politique et social.

"Nous avons une d6finition de ce que nous voulons
accomplir au niveau communautaire qui possede une
int6grit6 et une force de plus en plus exprim6es dans la
documentation que nous lisons et dans les pratiques que
nous r6alisons. Il me semble qu'il n'y a pas d'autres causes
qui en vaille la peine plus que celle-ci".
Le matin du 15 novembre, Dr. Lois Wilson dtait charg6e

du discours-programme. Elle a fait r6f6rence en grande
partie a ses experiences de voyage sur tout les continents
en tant que messager de la paix, et elle a fait allusion a ses
rencontres avec des gens de diff6rents pays.

Elle a aussi mentionn6 les possibilit6s de changements
positifs, par 1'entremise du d6veloppement commun-
autaire, dans de tels domaines comme la justice sociale et

les questions 6cologiques. Afin d'effectuer de tell change-
ments, nous nous devons de communiques librement, tout
en s'interrogeant sur les valeurs que 1'on croft titre valables
dans notre soci6t6. En se permettant d'etre impliqu6s, et
en examinant nos valeurs, nous nous ouvrons aux id6es
d'autrui dans nos propres vies, et ceci noun incite done A
changer. Au dernier matin du Congrbs, Dr. Andrew
Pipe, le repr6sentant du Conseil du premier ministre sur la
sant6, a parl6 des succbs pass6s et des d6fis futurs du
Conseil. Il a d6crit les initiatives en tours qui ont U6
61abor6es afin de r6aliser ce but, et it a pr6sent6le d6pliant,
Vision de la Sant6, qui r6sume les id6es du Conseil sur la
sant6.

L'atmosphbre au tours du Congrbs a servi h stimuler,
provoquer, et 6claircir les id6es des participants. Un
contours de po6sie humoristique a invit6les participants a
verbaliser leurs opinions sur la sant6, tandis qu'une
grande peinture murale et une ville modble ont invit6s les
id6es visuelles sur ce meme thbme.
A la fin de la conf6rence, nos aimables hotes, Malcolm

Shookner et Ruth Armstrong, connaissaient plusieurs
congressistes par leurs noms propres. Tout au long du
Congrbs, nos h6tes, Bryan Hayday et bien d'autres person-
nes qui ont aid6 A la r6alisation du C6ngrbs, ont r6pondu
aux questions, se sont charg6s des problbmes, et ont aid6
les Bens h entrevoir les plus grandes questions en leur per-
mettant de r6soudre lea plus harcelantes, quoique n6ces-
saires, petites questions.

Une note satirique a 6t6 introduite par Nancy White
au tours du diner du mercredi. De leur c6t6, les employ6s
de 116tel Royal York ont servi des repas de bon goQt, d'une
excellence et d'une vari6t6 incomparable.

Les participants du Congrbs de Pr6vention IV sont
repartis dans un 6tat d'esprit vivifi6, aver de nouvelles
id6es et le d6sir de mettre ces id6es en pratique. De ce fait,
ils pourront concentrer leurs efforts sur les moyens d'intro-
duire leur engagement sur la sant6 dans leur r6alit6. On
esp6re voir les fruits de leur travail au tours du Congrbs de
Pr6vention V.

*0000000000000000*

Des bandes magn6toscopiques sont maintenant disponibles!
Vous pouvez maintenant retrouver les principaux conf6ren-

ciers du Quatrieme Congr6s sur la Prevention sur bandes
magn6toscopiques au Centre ontarien d'information en
prevention.
Sur chaque cassette se regroupent deux conf6renciers

1) Stephen Lewis/ Rosalie Bertell
2) Maude Barlow/Charles Beer
3) Lois Wilson/Dr. Andrew Pipe
Vous pouvez vous procurer ces cassettes au tout de 24.95$

chacun (incluant taxe, frais postaux et de manipulation). Vous
n' avez qu' k nous faire parvenir votre cheque a l' ordre de Vantage
Video, A/S Centre ontarien d'information en prevention, 984 rue
Bay, Suite 603, Toronto, Ontario, M5S 2A5. N'oubliez pas de
d' inscrire le num6ro correspondant k la cassette que vous d6sirez.

Pour de plus amples renseignements, vous pouvez contacter
Heather Campbell aux num6ros de t616phone suivants : 928-1838
ou 1-800-263-2846 (sans frais).
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LE CONGRES DE PREVENTION IV: LA PERSPECTIVE D'UNE 
CONG RESSISTE (suite de La pA) 

Stephen Lewis 

que ses changements se poursuivent. 
II a aussi parle des conditions prealables a la sante, "en 

commeneant par la paix, et se terminant par l'equite". 
M. Lewis a fouille son passe afin d'illustrer comment un 

organisme devoue peut avoir de l'importance sur une 
echelle globale et il s'est empresse de citer l'UNICEF (Ie 
Fonds d'urgence international pour enfants des Nations
Unies) en exemple. II a aussi parle de l'assertion de 
l'UNICEF que "l'on peut prendre des mesures concernant 
les menaces a la sante des enfants de faeon tangible et 
classique, cependant, on se doit aussi d'adresser les condi
tions sociales". II a raconte comment l'UNICEF a tenu tete 
a de puissants groupes comme la Banque Mondiale et Ie 
Fonds Monetaire International, qui, selon lui, "sont telle
ment devores par Ie desir de mesurer leurs indices eco
nomiques qu'il n'importe plus ce qu'il peut arriver a la 
condition humaine". 

Suite au travail de l'UNICEF,"Ie monde entier, y com
pris la Banque et Ie Fonds, s'est rendu compte que la plus 
large definition de la sante humaine est necessairement 
reliee aux poIitiques sociales et economiques qui nous sont 
imposees, et que l'on ne peut pas s'occuper de l'une sans 
adresser les autres." II a rappelle aux participants que 
"nous commeneons a peine a retracer la maniere dont nous 
evaluons Ie progres humain et social," et il a encourage les 
gens a se souvenir qu'ils etaient tous, collectivement, une 
partie de cet accomplissement. 

En conclusion, M. Lewis a insiste sur Ie besoin pour Ie 
plaidoyer social, qui, a son avis, est Ie seul moyen d'eifec
tuer les changements. II a affirme que "nous sommes 
assaillis de tous cotes ... avec un programme d'aile droite 
qui fait valoir chacun des obstacles systemiques au 
changement politique et social. 

"Nous avons une definition de ce que nous voulons 
accomplir au niveau communautaire qui possede une 
integrite et une force de plus en plus exprimees dans la 
documentation que nous lisons et dans les pratiques que 
nous realisons. II me semble qu'il n'y a pas d'autres causes 
qui en vaille la peine plus que celle-ci". 

Le matin du 15 novembre, Dr. Lois Wilson etait chargee 
du discours-programme. Elle a fait reference en grande 
partie a ses experiences de voyage sur tout les continents 
en tant que messager de la paix, et elle a fait allusion a ses 
rencontres avec des gens de diiferents pays. 

Elle a aussi mentionne les possibilites de changements 
positifs, par l'entremise du developpement commun
autaire, dans de tels domaines comme lajustice sociale et 

les questions ecologiques. Afin d'effectuer de tels change
ments, nous nous devons de communiquer librement, tout 
en s'interrogeant sur les valeurs que l'on croit etrevalables 
dans notre societe. En se permettant d'etre impliques, et 
en examinant nos valeurs, nous nous ouvrons aux idees 
d'autrui dans nos propres vies, et ceci nous incite donc a 
changer. Au dernier matin du Congres, Dr. Andrew 
Pipe, Ie representant du Conseil du premier ministre sur la 
sante, a parle des succes passes et des defis futurs du 
Conseil. II a decrit les initiatives en cours qui ont ete 
elaborees afin de realiser ce but, et il a presente Ie depliant, 
Vision de la Sante, qui resume les idees du Conseil sur la 
sante. 

L'atmosphere au cours du Congres a servi a stimuler, 
provoquer, et eclaircir les idees des participants. Un 
concours de poesie humoristique a invite les participants a 
verbaliser leurs opinions sur la sante, tandis qu'une 
grande peinture murale et une ville modele ont invites les 
idees visuelles sur ce meme theme. 

A la fin de la conference, nos aim abIes hotes, Malcolm 
Shookner et Ruth Armstrong, connaissaient plusieurs 
congressistes par leurs noms propres. Tout au long du 
Congres, nos hotes, Bryan Haydayet bien d'autres person
nes qui ont aide a la realisation du Congres, ont repondu 
aux questions, se sont charges des problemes, et ont aide 
les gens a entrevoir les plus gran des questions en leur per
mettant de resoudre les plus harcelantes, quoique neces
saires, petites questions. 

Une note satirique a ete introduite par Nancy White 
au cours du diner du mercredi. De leur cote, les employes 
de l'hotel Royal York ont servi des repas de bon goo.t, d'une 
excellence et d'une variete incomparable. 

Les participants du Congres de Prevention IV sont 
repartis dans un etat d'esprit vivifie, avec de nouvelles 
idees et Ie desir de mettre ces idees en pratique. De ce fait, 
ils pourron t concen trer leurs efforts sur les moyens d'in tro
duire leur engagement sur la sante dans leur realite. On 
espere voir les fruits de leur travail au cours du Congres de 
Preven tion V. 

•••••••••••••••••• 
Des bandes magnetoscoplques sont malntenant dlsponibles! 

VOllS pouvez maintenant retrouver les principaux conferen
ciers du Quatrieme Congres sur la Prevention sur bandes 
magnetoscopiques au Centre ontarien d'infonnation en 
prevention. 
Sur chaque cassette se regroupent deux conferenciers : 

1) Stephen Lewis/ Rosalie BertelI 
2) Maude Barlow/Charles Beer 
3) Lois Wilson/Dr. Andrew Pipe 
VOllS pouvez vous procurer ces cassettes au COlll de 24.95$ 

chacune (incluant taxe, frais postaux et de manipulation). VOllS 
n'avezqu'anollS faireparvenirvotrecheque ld'ordrede Vantage 
Video, A/S Centre ontarien d 'infonnation en prevention, 984 rue 
Bay, Suite 603, Toronto, Ontario, M5S 2A5. N'oubliez pas de 
d' inscrire Ie numero correspondant a la cassette que VOllS desirez. 

Pour de pIllS amples renseignements, VOllS pouvez contacter 
Heather Campbell aux numeros de telephone suivants : 928-1838 
ou 1-800-263-2846 (sans frais). 
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A NOTER

PUBLICATIONS SUR LA SANTE
PHYSIQUE ET MENTALE

Le Groupe de la sant6 physique 3S, de Victoria, C.B.,
publie et distribue une vari6t6 de documents 6ducatifs sur
la sant6 physique et mentale; incluant une diversit6
d'outils audio-visuels.
Parmi les sujets trait6s sont: la sant6 active, les exer-

cices a6robiques, le soin du dos, ]a comp6tition sportive, la
diete et la nutrition, ]a s6curit6 dans 1'exercice, la sant6
infantile, l'administration des programmes de la sant6, le
bien-titre, et de nombreux autres sujets qui s'y rattachent.
Une copie du catalogue des publications est disponible,

sans frais et ce, sur demande. S'adresser a':
3 S Fitness Group Ltd.
Box 5520, Station B
Victoria, B.C. V811 6S4
(604) 598-1426

RENFORCER LES FAMILLES,
CHERIR LES ENFANTS:

Un nouveau livre et une vid6ocassette qui d6crivent
les services de soutien disponibles aux families canadien-
nes 61evant de jeunes enfants ont W publi6s par 1'Associa-
tion canadienne des Ludotheques et des Centres de Res-
source familiale - TLRC Canada. La trousse REN-
FORCER LES FAMILLES, CHERIR LES ENFANTS -
LES SERVICES DE RESSOURCE POUR LES FA-
MILLES CANADIENNES:En Th6orie et en Pratique a 6t6
con~u dans le but de d6montrer le type de services de
soutien qui sont disponibles a travers le pays, tels que les
centres parent-enfant, les ludotheques, les groupes de jeu,
les centres d'informations et les annuaires des soins pour
enfants.

Le livre contient des chapitres d6crivant les divers
types de services et de programmes offerts, et y traite
aussi des domaines majeurs qui touchent et int6ressent
non seulement les familles utilisant les centres, mais
aussi celles qui fournissent les services. La vid6ocassette
permet aux familles et aux personnes-soutien d'6changer
des commentaires sur la fagon dont ils utilisent ]es ser-
vices ainsi que la fagon dont ces programmes les touchent
dans lour vie quotidienne. Tel que mentionn6 dans 1'intro-
duction du livre, la vid6ocassette "point un portrait vivide
des communaut6s qui travaillent ensemble dans le but
d'offrir aux familles, et particuli6rement aux enfants, le
soutien n6cessaire qui lour permettra d'affronter avec
confiance un monde en continue] changement."
Le livre RENFORCER LES FAMILLES, CHERIR LES

ENFANTS est disponible a TLRC Canada, sous forme de
trousse aux prix de $47 pour les non-membres et $38 pour
les membres. Des copies du livre sont aussi disponibles
aux prix de $25 (non-membres) et $19.95 (membres). Pour
des renseignements, S'adresser a':

Virginia Taylor, Executive Director
TLRC Canada
205 - 120 Holland Avenue
Ottawa, Ontario KiY 0X6 (613) 728-3307
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ENFANTS SAINS, ENFANTS
HEUREUX

L'Institut canadien de la Sant6 infantile (ICSE) est en
train de coordonner le d6veloppement des ressources pour
les professionnels dans le cadre des soins infantiles. Ce
mat6riel sera con~u afin d'assister les professionnels A
l'incorporation efficace des m6thodes de la promotion de la
sant6 au sein de leurs services de soins a' 1'enfance.
ICSE demande aux professionnels dans le domaine des

soins infantiles d'6changer leurs Wes sur la promotion de
la sant6 (eg. les chansons sur le lavage des mains, des
livres sur I'hygi6ne personnel etc.).
On vous invite a lour envoyer vos chansons, vos histoires

et vos activit6s pour qu'ils puissent les adapter et les
incorporer aux ressources sur la promotion de la sant6,
lesquelles seront distribu6es sans frais A 12,000 associa-
tions portant sur les soins infantiles, A travers le pays.
Cr6dit sera accord6 pour le materiel original. Envoyer tout
mat6riel A:

Healthy Kids - Happy Kids
Canadian Institute of Child Health
17 York Street, Suite 105
Ottawa, Ontario KIN 5S7

CONSEIL ONTARIEN SUR
L'AGREMENT DE LA SANTE
COMMUNAUTAIRE

Le Conseil ontarien sur l'agr6ment de la sant6 commu-
nautaire (le COASC) a annonc6 que, depuis juillet 1989,
dix des 42 agences de la sant6 publique en Ontario ont 6t6
accr6dit6es.

Les criteres du COASC encouragent 1'6nonciation ex-
plicite des buts, objectifs, proc6dures et politiques, ainsi
que d'autres mesures destin6es a promouvoir une bonne
administration et A diriger 1'agence vers une orientation de
planification strat6gique. Its encouragent aussi la collabo-
ration et la coop6ration au sein de 1'agence ainsi qu'au sein
de ]a communaut6, favorisant donc un "effort d'6quipe". De
plus en plus, les administrateurs municipaux, les politi-
ciens, les citoyens et autres individus demandent que les
agences soient accr6dit6es en vue de promouvoir une ad-
ministration efficace en sant6 publique. Ceci favorise une
meilleure distribution des programmes et des services de
sant6 a la communaut6. Pour de plus amples renseigne-
ments, A'adresser a':v

Joanne Brown, Executive Director
OCCH
700 University Avenue, Suite 100
Toronto, Ontario
(416) 340-2286

A NOTER 

PUBLICATIONS SUR LA SANTE 
PHYSIQUE ET MENTALE 

Le Groupe de la sante physique 3S, de Victoria, C.B., 
publie et distribue une variete de documents educatifs sur 
la sante physique et mentale; incluant une diversite 
d'outils audio-visuels. 

Parmi les sujets traites sont: la sante active, les exer
cices aerobiques, Ie soin du dos, la competition sportive, la 
diete et la nutrition, la securite dans l'exercice, la sante 
infantile, l'administration des programmes de la sante, Ie 
bien-etre, et de nombreux autres sujets qui s'y rattachent. 

Une copie du catalogue des publications est disponible, 
sans frais et ce, sur demande. S'adresser a': 

3 S Fitness Group Ltd. 
Box 5520, Station B 
Victoria, B.C. V8R 6S4 
(604) 598-1426 

RENFORCER LES FAMILLES, 
CHERIR LES ENFANTS: 

Un nouveau livre et une videocassette qui decrivent 
les services de soutien disponibles aux familles canadien
nes elevant dejeunes enfants ont ete publies par l'Associa
tion canadienne des Ludotheques et des Centres de Res
source familiale - TLRC Canada. La trousse REN
FORCER LES FAMILLES, CHERIR LES ENFANTS -
LES SERVICES DE RESSOURCE POUR LES FA
MILLES CANADIENNES:En Theorie et en Pratique a ete 
confu dans Ie but de demontrer Ie type de services de 
soutien qui sont disponibles a travers Ie pays, tels que les 
centres paren t-enfant, les ludotheques, les groupes de jeu, 
les centres d'informations et les annuaires des soins pour 
enfants. 

Le livre contient des chapitres decrivant les divers 
types de services et de programmes offerts, et y traite 
aussi des domaines majeurs qui touchent et interessent 
non seulement les familles utilisant les centres, mais 
aussi celles qui fournissent les services. La videocassette 
permet aux familles et aux personnes-soutien d'echanger 
des commentaires sur la fafon dont ils utilisent les ser
vices ainsi que la fafon dont ces programmes les touchent 
dans leur vie quotidienne. Tel que mentionne dans l'intro
duct ion du livre, la videocassette "peint un portrait vivide 
des communautes qui travaillent ensemble dans Ie but 
d'offrir aux familles, et particulierement aux enfants, Ie 
soutien necessaire qui leur permettra d'affronter avec 
confiance un monde en continuel changement." 

Le livre RENFORCER LES F AMILLES, CHERIR LES 
ENFANTS est disponible a TLRC Canada, sous forme de 
trousse aux prix de $47 pour les non-membres et $38 pour 
les membres. Des copies du livre sont aussi disponibles 
aux prix de $25 (non-membres) et $19.95 (membres). Pour 
des renseignements, S'adresser a': 
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Virginia Taylor, Executive Director 
TLRC Canada 
205 - 120 Holland Avenue 
Ottawa, Ontario KiY OX6 (613) 728-3307 

ENFANTS 
HEUREUX 

SAINS, ENFANTS 

L'lnstitut canadien de la Sante infantile (ICSE) est en 
train de coordonner Ie developpement des res sources pour 
les professionnels dans Ie cadre des soins infantiles. Ce 
materiel sera confu afin d'assister les professionnels a 
l'incorporation efficace des methodes de la promotion de la 
sante au sein de leurs services de soins a' l'enfance. 

ICSE demande aux professionnels dans Ie domaine des 
soins infantiles d'echanger leurs idees sur la promotion de 
la sante (eg. les chansons sur Ie lavage des mains, des 
livres sur l'hygiene personnel etc.). 

On vous invite a leur envoyer vos chansons, vos histoires 
et vos activites pour qu'ils puis sent les adapter et les 
incorporer aux ressources sur la promotion de la sante, 
lesquelles seront distribuees sans frais a 12,000 associa
tions portant sur les soins infantiles, a travers Ie pays. 
Credit sera accorde pour Ie materiel original. Envoyer tout 
materiel a: 

Healthy Kids - Happy Kids 
Canadian Institute of Child Health 
17 York Street, Suite 105 
Ottawa, Ontario KIN 5S7 

••••••••••••••••••• 

CONSEIL ONTARIEN SUR 
L'AGREMENT DE LA SANTE 
COMMUNAUTAIRE 

Le Conseil ontarien sur l'agrement de la sante commu
nautaire (Ie COASC) a annonce que, depuis juillet 1989, 
dix des 42 agences de la sante publique en Ontario ontete 
accreditees. 

Les criteres du COASC encouragent l'enonciation ex
plicite des buts, objectifs, procedures et politiques, ainsi 
que d'autres mesures destinees a promouvoir une bonne 
administration et a diriger l'agence vers une orientation de 
planification strategique. lIs encouragent aussi la collabo
ration et la cooperation au sein de l'agence ainsi qu'au sein 
de la communaute, favorisant donc un "effort d'equipe". De 
plus en plus, les administrateurs municipaux, les politi
ciens, les citoyens et autres individus demandent que les 
agences soient accreditees en vue de promouvoir une ad
ministration efficace en sante publique. Ceci favorise une 
meilleure distribution des programmes et des services de 
sante a la communaute. Pour de plus amples renseigne
ments, A'adresser a':v 

Joanne Brown, Executive Director 
OCCH 
700 University Avenue, Suite 100 
Toronto, Ontario 
(416) 340-2286 


